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    VAN DE HEER  
 
 
 
   
 
 
- nodiging Jezus heeft voor allen de maaltijd gegeven 
 om feestelijk de verbondenheid met Hem 
 en met elkaar te vieren. 
 Wij ontvangen brood en wijn uit Gods hand 
 en mogen dit met elkaar delen. 

Daarom is iedereen uitgenodigd om deel te 
nemen. 

 
- vredegroet v: De vrede van de Heer met u 
 g: Ook met u zij de vrede van de Heer 
 
  
- lofprijzing Laten wij de Here onze God danken,  
 want Hij is goed. 
 
 
Ja Here God, U verdient onze dank. 
U wilt onze Vader zijn door Jezus Christus. 
Hij is aan ons mensen gelijk geworden en is aan U  
gehoorzaam geweest in alle dingen. 
Hij hield van de mensen; Hij kwam op voor de mensen die 
onrecht hebben geleden, de armen en de moedeloze mensen. 
Voor hen die geen helper hebben, is Hij de helper geweest. 
Ook al moest Hij daarvoor sterven aan het kruis. 
Maar Hij heeft volgehouden tot het einde. 
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Daarom hebt U Hem een erenaam gegeven, opdat ieder in 
eerbied naar Hem op zal zien en Hem hulde zal betuigen. 
Tot eer van U. 
Wij danken U, Heer, onze God,  
dat U ons uw zoon Jezus gegeven hebt. 
Hij is door ons, mensen, gestorven maar Hij is door U  
uit de dood opgewekt als teken, dat de weg naar uw 
koninkrijk voor alle mensen open ligt. 
Met hart en ziel heeft Jezus zich gegeven aan deze wereld. 
Want in de nacht, waarin Hij werd verraden en verloochend,  
nam Hij een brood, dankte daarvoor, brak het en gaf het aan 
zijn discipelen. En Hij zei: 
Dit is mijn lichaam voor U, doet dit om Mij te gedenken. 
Toen zij gegeten hadden nam Hij de beker met wijn, 
dankte opnieuw en gaf die aan de discipelen en zei: 
Deze beker is het nieuwe verbond in mijn bloed; 
drinkt allen daaruit en doet het om Mij te gedenken. 
 
g:  Als wij dan eten van dit brood 

en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren, 
totdat Hij komt. 

 
Zo willen wij gedenken het lijden 
en de dood van Jezus, onze Heer. 
Wij gedenken, dat Hij is opgewekt en voor altijd bij u leeft. 
En wij verkondigen zijn dood totdat Hij weerkomt.  
En we zeggen:  
 
g:  Maranatha - kom spoedig, Heer. 
 
Wij vragen U, Vader, onze God,  
dat wij zo dit brood eten en deze wijn drinken,  
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dat wij opnieuw geloven en dankbaar zijn,  
omdat wij bij U mogen horen. 
En leer ons met open ogen in de wereld te staan  
om evenals Hij, Jezus onze Heer, op te komen voor hen,  
die onrecht lijden en gebrek. Leer ons met hen te delen. 
Dan wordt het leven een feest, en zijn wij op weg  
naar de stad van vrede. 
Wij bidden samen tot U zoals Jezus zelf het ons geleerd heeft: 
 
Onze Vader in de hemel,  
laat uw naam geheiligd worden,  
laat uw koninkrijk komen 
en uw wil gedaan worden 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons vandaag het brood dat wij nodig hebben. 
Vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij hebben vergeven 
wie ons iets schuldig was. 
En breng ons niet in beproeving, 
maar red ons uit de greep van het kwaad. 
Amen 
 
Zingen: lied 377 : 1 en 5 
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5 Zoals ik ben, in U te zijn 
en Gij in mij, in brood en wijn: 
uw ziel, uw levenskracht wordt mijn – 
o Lam van God, ik kom. 
 

- delen van brood en wijn 
 

Het brood dat wij breken en aan elkaar geven 
vertelt ons dat Jezus’ leven ook gebroken is 
Hij heeft zich aan ons gegeven, 
en heeft de weg naar God geopend 
Dit brood van de Heer is brood voor onderweg 

 
De beker met de vrucht van de wijnstok, 
daarmee belijden we onze vreugde en dankbaarheid, 
omdat we in de naam van Jezus  
op weg mogen gaan naar Gods koninkrijk 
Het is de wijn van het feest 

 
- dankgebed 
 

U danken wij, Vader in de hemel. 
U hebt ons bij onze eigen naam geroepen 
om te delen in Uw liefde. 
Wij bidden U, laat ons dit nooit vergeten. 
Maak ons sterk om te delen en te leven 
met andere mensen om ons heen,  
zodat wij samen opgaan in de dank aan U. 
Want u verdient onze dank. 
vandaag en morgen en altijd. 
Amen 

 
 


